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PRESENTACIÓN  

 

Psicóloga titulada de la Universidad de Tarapacá, a lo largo de la vida, he desarrollado distintas 
habilidades, las cuales me han permitido realizar un trabajo eficiente y acorde a las necesidades 
que se presentan en nuestra sociedad actualmente de forma comprometida, como también acorde 
a mis necesidades económicas de forma humilde como la experiencia de cajera-vendedora-
promotora, conserje, garzona, aseo y cuidado de niños. Algunas de mis destrezas son inglés básico 
certificado, técnicas de manejo de grupo, conocimiento en la planificación de talleres desde la 
creatividad, habilidades en el trabajo en equipo, resolución de conflictos, trabajo psicosocial con 
personas en situación de calle, conocimientos psicoambientales, trabajo psicosocial con niños, 
adolescentes y adultos, trabajo psicosocial con familia, conocimiento en capacitación y desarrollo 
laboral de forma personal como en equipo, conocimiento sobre la empatía subjetiva a partir de la 
teoría sistémica desde una visión horizontal e integral, uso continuo de la comunicación asertiva, 
conocimiento sobre el comportamiento y la terapia cognoscitiva, conductual y 
psicosocioemocional, experiencia en teatro y psicoterapia junto con psicodrama, experiencia en 
huertos relacionado con la ecología de la salud y educación socio-ambiental con proyectos sociales, 
conocimientos básicos también del área computacional (Excel) y programas estadísticos (SPSS), 
además del programa que se ocupa en el sistema de salud (RAYEN). Experiencia en realizar Focus 
Group y motivación dentro de organizaciones. De manera proactiva, soy capaz de trabajar en 
distintas circunstancias y fijo metas a corto y largo plazo para realizarlas de forma íntegra. 

 
 
ANTECEDENTES ACADEMICOS  

 

 
 Educación Básica y Media: Liceo Samca Arumanti (2011) 

 Educación Superior: Titulo de Psicóloga y Grado de Licenciada en Psicología, 
Universidad de Tarapacá, Iquique (2019). 

 Tesis: Investigación social en relación a los migrantes y sus duelos- ‘’VIVENCIAS DEL 
DUELO MIGRATORIO EN MIGRANTES LATINOAMERICANOS EN LA CIUDAD DE 
IQUIQUE’’ (2018). 

 Curso de inglés certificado: Academia de inglés de la Universidad de Tarapacá- 
Certificado por la Universidad de Cambridge (2018) 

Luisa Monserrat Solis Riveros 



 Práctica: ONG Norte Alegre, organización socio-ambiental en Iquique con proyectos en 
‘’CESFAM sur’’, ‘’Jardín Arenitas’’, ‘’Escuela Gabriela Mistral’’ y ‘’Casa Nana Nagle’’, 
sistematización y en proceso de publicación de artículos (2019). 

 Asistencia a Jornadas reflexivas sobre psicología-UTA-Hotel Hilton Iquique (2016) 

 Asistencia a cursos y talleres relacionados a MINDFULNESS, ALIMENTACIÓN 

CONSCIENTE Y DE HABITOS SANOS EN PROGRAMA ELIGE VIDA SANA, ALTO 

HOSPICIO. 

 Participación activa en ONG VOLUNTARIADO POPULAR 18 DE OCTUBRE y quien 

gestiona los stand y actividades psicológicas de los operativos a realizar en distintas 

comunas y ciudades (2021-2022). 

 

 

EXPERIENCIAS 

 
 

 Integrante del elenco en la compañía ‘'Teatro Humberstone''  
Iquique - 2010-2018 
Guía en meditación y actriz en varias obras teatrales de comedia y drama. 

 
 Certificación como asistente en el VII Congreso Chileno de Psicología Comunitaria 

Santiago, Noviembre-2012. 
 

 Certificación como asistente V versión de las jornadas de Psicología del Norte grande 
Valparaíso, Noviembre-2012 

 
 Psicología Educacional-Ambiental Colegio Academia Tarapacá (Sede Vivar)  

Iquique, Noviembre-2012 

Intervención psicológica sobre la concientización del agua a sextos básicos. 

 
 Construcción Voluntaria Comunitaria en ‘’Un Techo para mi país’’ 

Paraguay, Julio-2013 

Orientación psicológica y construcción en una comunidad rural de casas pre-fabricadas. 

 
 Psicología Ambiental ‘’Servicio al país’’  

Iquique, Noviembre-2015 
Intervención psicoambiental en la comuna de La Negra. 

 
 Psicología Educacional-Sistémica 

Colegio Academia Tarapacá (Sede Orella)  
Iquique, Junio-2016 
Intervención psicológica de investigación sobre el rol del psicólogo educacional en la 
escuela. 

 
 Psicología Comunitaria en ‘’Servicio País’’ 

Iquique-Pozo Almonte, 
Noviembre-2016 
Intervención psicológica comunitaria en la comuna de Pozo Almonte a emprendedoras 
artesanas con y sin personalidad jurídica para postular a proyectos del municipio. 



 
 Psicología Educacional especialista en Convivencia Escolar Liceo Pablo Neruda 

Alto Hospicio, 
Junio-2018 
Intervención psicológica a tercero básico sobre convivencia escolar y normas dentro del 
aula. 

 
 Psicología Educacional en ‘’Jornada Internacional Psicológica Educacional’’ (JIPSE) 

Iquique, Agosto-2018 
Expositora sobre intervención en colegio Pablo Neruda de Alto Hospicio, convivencia 
escolar. 

 

 Psicología Comunitaria en familia, Gendarmería 
Iquique, Noviembre-2018 
Intervención en Centro de Cumplimiento Penitenciario Femenino con madres que tienen 
hijos menores de dos años. 

 
 Psicología en Mediación en Centro Nacional de Mediación Familiar 

Iquique, Noviembre-2018 
Pasantía. Solo observación de resolución de conflictos parentales en cuanto a visitas y 
pensión. 

 
 Psicología Comunitaria Hogar de Cristo Iquique 

Agosto-2018 
Pasantía. Intervención comunitaria de apoyo. 

 
 Psicología Social en ‘’Quinta etnografía: Conferencia internacional sobre etnografía 

contemporánea a través de distintas disciplinas’’ 
Santiago, Noviembre-2018 
Ponencia en poster sobre la tesis ‘’Duelos migratorios: países vecinos y otros latinos en la 
ciudad de Iquique’’ 

 
 Psicología Social en el XIV Congreso Chileno de Psicología 

Arica, Noviembre-2019 
Ponencia sobre la tesis ‘’Duelos migratorios: países vecinos y otros latinos en la ciudad 
de Iquique’’ 
 

 Psicología Organizacional en Proyecto Quebrada Blanca (Puerto) 
Empresa CBIF – Noviembre, 2019 
Asistente Administrativa en área relacionada a la prevención de riesgos. 
 

 Psicóloga en Corporación Prodel PPF Aliza 
Encargada de casos – Diciembre, 2019 – Marzo, 2020 
 

 Psicóloga de la salud-comunitaria 
Encargada del área psicológico del PROGRAMA ELIGE VIDA SANA de la 
municipalidad de Alto Hospicio, Abril 2020 - Mayo 2022. 
 



 Psicóloga integral y horizontal en atención de participantes (niños, adolescentes y 
adultos) que requieren consultas particulares, abriendo procesos bajo cambios 
conductuales y cognitivos, Enero 2020 – Mayo 2022. 
 

 
ANTECEDENTES ESPORÁDICOS  

 

 2007  Promotora – Joyería ‘’Luisa Monserrat’’  

 2008  Ayudante – Joyería ‘’Nicolás Sebastián’’ 

 2009-2010  Vendedora-Ayudante – Joyería ‘’Tal-Ivan’’ 

 2009  Liceo Samca Arumanti – Vendedora independiente de sándwich 

 2011  Servicio – ‘’Las Brazas’’ 

 2011-2012  Servicio – ‘’McDonald’s’’ 

 2011  Promotora, Cajera y Custodia – Discoteca ‘’Costa Varua’’, ‘’Kamikaze’’ y 
‘’Murano’’ 

 2011  Garzona y barwoman - Fiesta independiente  

 2012  Garzona – Centro de eventos ‘’Margaret’’ 

 2012  Cajera – Unimarc 

 2012  Consejera y Vendedora – Avon 

 2012-2014  Encuestadora y Promotora – Inacex 

 2012-2013  Mucama y Recepcionista – Hotel ‘’Camino Real’’ 

 2013  Cajera – Perfumería JPT en Zofri 

 2013-2018  Niñera con distintas familias sujeto a recomendaciones 

 2013  Fiscalización del carnet de vacunación para el ingreso al pueblo de La 
Tirana – Intendencia 

 2014-2015  Cajera, Vendedora y Promotora – Jumbo 

 2015-2016-2017 Vendedora de sándwich y ensaladas de almuerzo de forma 
independiente 

 2017  Garzona – Hotel Gavina 

 2016-2017-2018  Conserje – Edificio Buenaventura  

 2018  Cajera y Vendedora – Pizzeria Iquiqueña Delivery 

 2018-2019  Captadora para la tarjeta de crédito – Unimarc 

 2019  Encuestadora de satisfacción – En La Serena 

 2019  Ejecutiva de ventas en terreno - Movistar 
 
 
 

 DISPONIBILIDAD INMEDIATA 

 


